
Hieronder de samenvatting en de preek van Johannes Tromp dd 2026-01-25, 
Remonstrantse Gemeente Waddinxveen: 
 
Samenvatting van de preek:  
De preek over Sefanja 3 staat in het teken van de omkering van kwaad en 
onmacht door Gods recht en genade. Jeruzalem wordt getekend als een stad 
vol religieuze en sociale misstanden, waarvoor God niet onverschillig blijft. Toch 
eindigt het profetisch oordeel niet in ondergang, maar in herstel: God richt zich 
tot een nederig en gering volk, dat leert vertrouwen op Hem. Dat heil is geen 
automatisme, maar vraagt om een omkeer in levenshouding. Dit motief keert 
terug in de zaligsprekingen, waar Jezus de wereld eveneens op zijn kop zet: niet 
de sterken, maar de zachtmoedigen en barmhartigen worden zalig genoemd. In 
aansluiting daarbij komt de theoloog Vorstius ter sprake, die benadrukte dat 
waar geloof niet losstaat van liefde en gehoorzaamheid. Geloof dat niet tot 
leven komt in daden, blijft dood. Zo wordt duidelijk dat Gods heil geen abstract 
gegeven is, maar een kracht die mensen en wereld omvormt, tot eer van God 
en tot leven van mensen. 
 
Preek 2026 januari 25, Waddinxveen, Johannes Tromp: 
 
Sefanja 3 
Mattheüs 5:1-12 
 
Sefanja is geen profeet die men achteloos leest. Zijn woorden zijn scherp, soms 
hard, en hij spaart niemand. Wie zijn boek openslaat, treft geen zachte 
religieuze taal aan, maar een profetische stem die snijdt. Maar Sefanja eindigt 
niet in dreiging, maar in zang. Niet in veroordeling, maar in vreugde. Dat maakt 
hoofdstuk 3 tot een bijzonder hoofdstuk: het houdt het midden tussen een 
onheilsorakel en een heilsorakel. Of misschien beter gezegd: het is een 
conditioneel heilsorakel. Heil dat niet vanzelf spreekt, maar ontstaat door 
omkering. 

Wie Sefanja 3 leest, merkt onmiddellijk: het gaat hier niet alleen over wat er 
mis is, maar over hoe God dat wat mis is, omkeert. Over hoe kwaad niet het 
laatste woord heeft, en hoe onmacht niet het eindstation hoeft te zijn. 

Het hoofdstuk opent met een vernietigend portret van Jeruzalem. “Wee de 
stad,” zegt de profeet, “die weerspannig is en bezoedeld.” Dat is stevige taal. De 
stad die zichzelf graag zag als heilige stad, als stad van God, wordt hier 
ontmaskerd. 



De leiders zijn roofdieren. De rechters avondwolven, die niets overlaten voor de 
morgen. De profeten lichtzinnig, de priesters ontwijden wat heilig is. En het 
gaat niet alleen om religieuze corruptie, maar ook om sociale misstanden. 
Macht wordt misbruikt, recht wordt verdraaid, de zwakken worden niet 
beschermd. 

Het is belangrijk om te zien dat deze kritiek niet alleen moreel is, maar ook 
theologisch. Jeruzalem is niet zomaar een stad met fouten; het is een stad die 
haar roeping heeft verraden. Ze moest een plaats zijn waar recht en 
gerechtigheid zichtbaar werden, waar God geëerd werd door zorg voor de 
kwetsbaren. En precies dát is verdwenen. 

Daarmee raakt Sefanja aan iets wat ook ons niet vreemd is: het samengaan van 
religieuze vormen en moreel verval. Een samenleving — of kerk — kan vol zijn 
van rituelen, woorden, tradities, en toch tegelijk blind voor onrecht. God zal 
met die misstanden afrekenen, zegt Sefanja onomwonden. Niet omdat God 
wraakzuchtig is, maar omdat Hij rechtvaardig is. Omdat Hij niet kan toezien hoe 
mensen vertrapt worden, terwijl zijn naam daarboven prijkt. 

Sefanja 3 is niet alleen een hoofdstuk van oordeel. Er komt een ommekeer. 
Midden in de dreiging verschijnt een belofte: God zal de volkeren reinigen, hij 
zal een rest overhouden, een klein, arm en nederig volk, dat op de naam van de 
Heer vertrouwt. 

Let op wie hier het heil ontvangen: niet de machtigen, niet de succesvolle, niet 
de religieuze elite, maar “een nederig en gering volk”. Slachtoffers, geen daders. 
Mensen die niets meer hebben om op te bouwen dan vertrouwen. 

Dat is een eerste grote omkering: niet kracht, maar kwetsbaarheid wordt de 
plaats waar God begint. 

Het heil dat hier wordt aangekondigd, is geen automatische beloning voor wie 
toevallig tot Israël behoort. Het is gericht op wie zich laat gezeggen door God, 
wie zijn wegen zoekt. Dat maakt dit heil conditioneel: niet in de zin van 
verdienen, maar in de zin van ontvangen in gehoorzaamheid. Het gaat niet om 
een juridisch contract, maar om een relatie. God herstelt niet zomaar alles en 
iedereen; Hij richt zich tot wie bereid is zich te laten veranderen. 

Als we Sefanja 3 in zijn geheel overzien, zien we telkens weer dat patroon: 
omkering. Trots wordt gebroken, nederigheid verhoogd. Onrecht wordt 
veroordeeld, trouw hersteld. Schaamte maakt plaats voor vreugde. 



Het is opvallend dat de profeet zijn boek eindigt met beelden van zang, 
vreugde, en zelfs God die zingt over zijn volk. De God die eerst oordeelt, blijkt 
uiteindelijk de God te zijn die jubelt. Niet over macht, maar over herstelde 
mensen. Het is alsof de wereld opnieuw recht wordt gezet: niet door de 
sterken, maar door recht. En precies dat motief vinden we ook terug in een heel 
andere context: in de zaligsprekingen van Jezus. 

“Zalig de armen van geest… zalig die treuren… zalig de zachtmoedigen…” Wie 
deze woorden hoort, merkt: ook hier wordt de wereld op zijn kop gezet. Laten 
we ze kort langsgaan, met het oog op die omkering. 

Zalig de armen van geest: niet zij die menen alles te weten, maar zij die weten 
dat zij het niet redden zonder God. 

Zalig die treuren: niet omdat verdriet op zichzelf goed is, maar omdat God zich 
juist daar openbaart waar de pijn niet wordt toegedekt. 

Zalig de zachtmoedigen: niet de hardsten, maar de zachtsten zullen de aarde 
beërven. 

Zalig die hongeren naar gerechtigheid: niet wie zich erbij neerlegt dat de wereld 
nu eenmaal zo is, maar wie het onrecht niet accepteert als normaal. 

Zalig de barmhartigen: niet wie gelijk haalt, maar wie vergeeft. 

Zalig de reinen van hart: niet wie uiterlijk vroom is, maar wie innerlijk oprecht 
is. 

Zalig de vredestichters: niet wie strijd wint, maar wie vrede maakt. 

Zalig de vervolgden: niet omdat vervolging goed is, maar omdat trouw aan het 
goede soms een prijs heeft. 

Ook hier zien we: het heil wordt niet losgemaakt van een manier van leven. 
Niet als voorwaarde in juridische zin, maar als onlosmakelijke samenhang: waar 
Gods koninkrijk doorbreekt, verandert het leven. Ook hier dus een conditioneel 
heilswoord. Niet omdat wij het heil verdienen, maar omdat het heil ons wil 
omvormen. 

Hier raken we aan een oud theologisch spanningsveld. En al hoort theologie 
officieel misschien niet in de preek, soms moeten we even een stapje maken, 
om te begrijpen wat hier eigenlijk op het spel staat. 



Iedere rechtgeaarde remonstrant kent Arminius. Maar zijn opvolger, Conrad 
Vorstius, is zelfs bij veel theologen nauwelijks bekend. En toch raakt hij precies 
aan de kern van wat hier gezegd wordt. 

Vorstius stelde dat het ware geloof gekenmerkt wordt door een leven van liefde 
en gehoorzaamheid. Niet als aanvulling op het geloof, maar als zijn wezen. Dat 
bracht hem in grote problemen. Zijn tegenstanders vonden dat hij daarmee het 
protestantse principe sola fide aantastte: alleen door het geloof. Zij zeiden: als 
je eisen stelt aan het geloof, maak je het heil afhankelijk van goede werken. En 
dat is rooms, paaps, onzuiver. 

Maar Vorstius hield voet bij stuk. Hij zei: een geloof zonder liefde, zonder 
gehoorzaamheid aan Christus ’geboden, is geen levend geloof. Het is een dode 
letter. En voor zo’n geloof kan het heil niet bedoeld zijn. Vorstius was een 
uiterst omstreden theoloog, nog veel meer dan Arminius. Hij was ook 
vredelievend, en op veel punten bereid water bij de wijn te doen, omwille van 
vrede en eenheid in de kerk. Maar op dit punt niet. Want hier ging het hem niet 
om een nuance, maar om de kern. 

En laten we eerlijk zijn: los van alle historische polemiek herkennen wij hierin 
iets wezenlijks. Wat betekent geloven, als het niets doet met hoe wij leven? 
Wat betekent vertrouwen op Christus, als dat geen gevolgen heeft voor hoe wij 
omgaan met macht, geld, kwetsbaarheid, waarheid? 

De theologie van de zestiende en zeventiende eeuw kan ons soms vreemd 
voorkomen. Discussies over waar God precies is, of hoe zijn wezen zich 
verhoudt tot ruimte en tijd — het lijkt soms ver af te staan van ons 
geloofsleven. Maar over die zee van vaak onbegrepen strijdpunten heen, zien 
we hier ineens iets dat ons kan raken: geloof dat leeft door liefde en 
gehoorzaamheid. Niet als prestatie. Niet als bewijsdrang. Maar als vrucht. Als 
beweging. Als antwoord. 

Een geloof dat niet beweegt, is geen geloof, maar verstarring. En een geloof dat 
niet liefheeft, is geen geloof, maar ideologie. Christus heeft zijn leven gegeven 
om ons te ontrukken aan een bestaan van zelfzucht, onrecht en 
onverschilligheid. Niet om ons een nieuwe theorie te geven, maar een nieuw 
leven. Daarin komt de omkering opnieuw terug: van leven gericht op zichzelf, 
naar leven gericht op God en de ander. Van doodsheid naar levendigheid. 

Sefanja, de zaligsprekingen, en zelfs het vergeten theologische conflict rond 
Vorstius wijzen allemaal dezelfde kant op: Gods heil is niet los verkrijgbaar van 



de omkering van ons bestaan. Niet omdat wij eerst goed moeten worden om 
God te verdienen, maar omdat God ons goed wil maken om ons te bevrijden. 

Dat vraagt iets van ons. Geen perfectie, maar openheid. Geen schijnheiligheid, 
maar eerlijkheid. Geen macht, maar bereidheid. Het vraagt dat wij durven 
kijken waar onrecht in ons leven zit. Waar wij misschien soms wel religieus zijn, 
maar niet rechtvaardig. Waar wij nog makkelijker spreken over God, dan 
luisteren naar de kwetsbaren. Waar wij voor de vorm vertrouwen zeggen te 
hebben, maar in feite onze zekerheid elders zoeken. Het doel daarvan is niet 
om onszelf kapot te analyseren, maar om ons te leren toevertrouwen aan die 
God die niet afbreekt om te vernietigen, maar om opnieuw op te bouwen. 

En zo komen we terug bij het begin: bij Sefanja 3, waar God niet eindigt met 
oordeel, maar met zang. God zelf, die jubelt, zich verheugt over zijn herstelde 
volk. De grootste omkering is misschien wel deze: dat God niet de afstandelijke 
rechter blijft, maar de betrokken, zingende God wordt. Dat het laatste woord 
niet is: “wee”, maar: “vrees niet”. Daarin herkennen wij Christus, de zoon van 
God, die niet kwam om te heersen, maar om te dienen; niet om te veroordelen, 
maar om te redden; niet om macht te tonen, maar om liefde zichtbaar te 
maken. In Hem wordt de wereld werkelijk omgekeerd: de laatste worden de 
eersten, de verlorenen worden gevonden, de doden leven. 

Moge dat ook ons leven omkeren. Niet in grote woorden, maar in kleine daden. 
Niet in verheven theorieën, maar in liefde die zich laat zien. Niet in 
zelfverzekerdheid, maar in vertrouwen. Zo zal het heil geen abstract begrip zijn, 
maar een levende werkelijkheid, waarin God recht doet, mensen opricht, en de 
wereld — stukje bij beetje — opnieuw leert zingen. 

Amen. 

 


